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姓名 郭明蔚

职称 讲师

最高学历/学位 研究生/硕士

毕业院校 安徽中医药大学

专业 中医内科学

研究方向 中医药防治疾病

所属教研室/实验中心 食品营养教研室

行政职务 无

邮箱 1140754890@qq.com
主讲课程 《中医药膳学》、《中医基础理论》、《中医食疗学》、《生物化学》、

《仪器分析》等

教科研项目 1.亳州市重点研发计划(自筹经费)：药食同源灵芝功能成分的提取及功

能产品的研究与开发。

2.第一指导老师指导学生参加省级大学生创新创业训练项目《亳州蜜

饮-多功能养生保健茶饮》。

教科研成果 1.张皖东治疗皮肌炎肌炎特色[J].中医药临床杂志, 2018, 30(1): 71-73.
2.益赛普联合柳氮磺吡啶治疗强直性脊柱炎疗效及 miR-29a、miR-146a
的变化[J].分子诊断与治疗杂志, 2020, 12(5): 587-591.
3.雷公藤多苷联合塞来昔布治疗类风湿性关节炎的疗效[J].西北药学

杂志, 2020, 35(5): 724-729.
4.亳菊花中总黄酮超声辅助提取工艺的优化研究 [J].食品安全导刊,
2023, (08): 96-99.
5.花生芽中白藜芦醇提取工艺的优化[J].食品安全导刊 , 2023, (17):
145-148.
6.外观设计专利：易拉罐(亳菊蜜饮).


